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Steuertermine 
Am 15.08.2019 werden für das dritte Quartal zur 
Zahlung fällig: 

- Grundsteuer 
- Gewerbesteuer Vorauszahlungen 
- Müllabfuhrgebühren. 

Bei Erteilung einer Einzugsermächtigung werden 
die fälligen Beträge vom jeweiligen Konto abge-
bucht. Ansonsten bitten wir Sie, die fälligen Be-
träge termingerecht auf ein Konto der Marktge-
meinde Tussenhausen einzuzahlen. 
 
Busabfahrtszeiten für die Grundschule 
Die Busabfahrtszeiten für die Grundschüler sind 
ab dem kommenden Schuljahr um: 
 
 7.40 Uhr Zaisertshofen 
 7.50 Uhr Mattsies 
 
Rückfahrtzeiten Schule: 11.35 Uhr, 12.20 Uhr 
und 13.12 Uhr. 
 
Schulbeginn an der Grundschule 
Der Unterricht beginnt am Dienstag, 10.09.2019 
um 8.05 Uhr. Die Schüler der ersten Klassen 
mögen sich erst um 9.00 Uhr in Begleitung eines 
Erziehungsberechtigten in der Mehrzweckhalle 
der Schule in Tussenhausen einfinden. Die Eltern 
können bis zum allgemeinen Unterrichtsende um 
11.00 Uhr im Schulhaus verbleiben. Der Schul-
anfangsgottesdienst findet voraussichtlich am 
Mittwoch, 11.09.2019 um 8.15 Uhr für alle 
Klassen statt. Natürlich sind Sie herzlich dazu 
eingeladen. Unterrichtsende bis einschließlich 
Freitag, 13.09.2019 ist um 11.30 Uhr für alle 
Klassen. Die Mittagsbetreuung beginnt am 
Mittwoch, 11.09.2019. 
Am Dienstag, 17.09.2019 um 19.00 Uhr findet in 
der Mehrzweckhalle der erste wichtige allgemei-
ne Elternabend für Eltern aller Klassen statt. 
Herzliche Einladung hierzu. 
 
 

Grundschule Tussenhausen 
Zum Schuljahresende geht unsere Rektorin, Frau 
Claudia Schmidt, in den wohl verdienten Ruhe-
stand. Die Marktgemeinde Tussenhausen 
wünscht Ihr alles Gute und bedankt sich für die 
35 Jahre an unserer Schule und die gute Zusam-
menarbeit. Nachfolgerin von Frau Claudia 
Schmidt ist Frau Gabriele Binder-Stoll. Wir 
wünschen Ihr eine gute Zeit.  
 
Herzlicher Dank 
„Füge dich der Zeit, 
erfülle deinen Platz 
und räum‘ ihn auch getrost: 
Es fehlt nicht an Ersatz.“ 
 
Nun ist es Zeit Abschied zu nehmen von meiner 
Tätigkeit als Lehrerin und Schulleiterin an der 
Grundschule Tussenhausen. Nach 42 Jahren 
Schuldienst, davon 35 hier in Tussenhausen, wo 
ich die letzten 13 Jahre als Schulleiterin wirken 
durfte, trete ich nun in den Ruhestand ein. Ein 
herzliches Dankeschön an all die Wegbegleiter, 
die mir diese erfüllenden Jahre ermöglicht ha-
ben: Die zahlreichen Schülerinnen und Schüler, 
denen ich das erste Rüstzeug mit auf den Le-
bensweg geben durfte, mein Lehrerkollegium, 
die Eltern, die Marktgemeinde, die Institutionen 
und Vereine, von denen ich jederzeit Unterstüt-
zung, Hilfe und konstruktive und wohlwollende 
Kritik erfahren habe. Bitte führen Sie auch mit 
meiner Nachfolgerin, Frau Gabriele Binder-Stoll, 
dieses gute Miteinander weiter. 
 
„Die Zeit der Arbeit kommt zum Punkt, 
unterm Strich lief alles rund. 
Auch wenn mal der Kopf vor Stress gebrummt, 
das Telefon bleibt nun endlich stumm. 
Ich geh‘ nach Haus – die Zeit ist um, 
ich freue mich und genieß‘ das Nichtstun nun!“ 
 
Claudia Schmidt, Rektorin 
 

 



Kindergarten und Krippe St. Martin 
Bei strahlend schönem Sommerwetter wurde im 
Kindergarten und Krippe heuer ein „Knaxiade“-
Sommerfest gefeiert. Wir bedanken uns herzlich 
bei allen fleißigen Helfern und dem diesjährigen 
Elternbeirat für die Unterstützung. Ein großes 
Dankeschön geht an die Sparkasse für die 100 €, 
die für die Durchführung der Knaxiade gespen-
det wurden. Wir wünschen allen Kindern und 
ihren Familien erholsame und sonnige Ferien. 
Susanne Geiger mit dem gesamten Team 
 
Landwirtschaft – Grenzsteine 
Aufgrund von wiederholten Vorkommnissen, 
weist der Markt Tussenhausen darauf hin, dass 
die Grundstücke nur so bewirtschaftet werden 
dürfen, dass die Grenzsteine gesichert sind. Soll-
ten Grenzsteine fehlen bzw. herausgeackert wer-
den, müssen sie durch das Vermessungsamt neu 
gesetzt werden. Diese Kosten müssen vom Ei-
gentümer bzw. Pächter übernommen werden. 
 
Sommerzeit – Gartenzeit 
Im Sommer kommt für gewöhnlich vermehrt die 
Idee eine Gartenparty zu feiern. Laute Musik und 
zu viel Alkohol sorgen nicht selten für einen 
ansteigenden Geräuschpegel, durch den angren-
zende Nachbarn gestört werden. Es gibt be-
stimmte Ruhezeiten die einzuhalten sind. Ruhe-
zeiten sind Zeiten, in denen jeglicher Lärm, der 
über Zimmerlautstärke hinausgeht, verboten ist. 
Die Nachtruhe beginnt um 22.00 Uhr bis 6.00 
Uhr. Von da an muss die Feier deutlich leiser 
werden – oder man feiert drinnen weiter in Zim-
merlautstärke. Wird es doch zu laut, steht schnell 
mal die Polizei vor der Türe. Sie ermahnt und 
verwarnt. Im wiederholten Fall wird ein Bußgeld 
fällig. Ruhestörung ist eine Ordnungswidrigkeit 
und kann mit einer Geldbuße bis zu 5.000 € be-
legt werden. Wir möchten mit diesem Hinweis 
alle Veranstalter, egal ob privat oder organisiert, 
diesbezüglich sensibilisieren, denn nichts ist är-
gerlicher als die Party durch ein paar Polizeibe-
amte platzen zu lassen. 
 
Marktrechtfest 2020 
Für das historische Marktrechtfest vom 17.07. – 
19.07.2020 werden Reinigungskräfte für die  
Sanitäranlagen gesucht. Arbeitszeiten und Ver-
gütung erfolgen nach Vereinbarung. Bei Interes-
se bitte unter 0174/5376467 (B. Salger) oder 
01522/2457659 (B. Schmid) melden. 
 

SoS Nachbarschaftshilfe Rammingen 
Die Nachbarschaftshilfe Rammingen veranstaltet 
vom 10.10.2019 bis 05.12.2019 eine Schulung 
für Ehrenamtliche, pflegende Angehörige und 
Interessierte. Die Schulung umfasst 9 Semi-
narabende von 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr. Flyer 
mit Anmeldeformular gibt es bei der Gemeinde 
und bei der Seniorenbeauftragten Marieluise 
Zwicker, Tränkweg 10, Tussenhausen, Tel. Nr. 
1656. Anmeldeschluss ist der 15.09.2019. 
 
Müllabfuhr verschiebt sich 
Wegen des Feiertags Maria Himmelfahrt am 
Donnerstag, 15.08.2019 verschiebt sich die 
Müllabfuhr im Unterallgäu. Die Müllgefäße – ob 
Restmülltonne, Biotonne, Gelbe Tonne oder Alt-
papiertonne – werden einen Tag später als üblich 
geleert.  
 
Normaler Abfuhrtag Verlegt auf 
Donnerstag, 15.08.2019 Freitag, 16.08.2019 
Freitag, 16.08.2019 Samstag, 17.08.2019 
 
Abfuhrtermin der Gelben Tonne 
Die nächste Abfuhr der Gelben Tonne findet am 
Dienstag, 06.08.2019 statt. 
 
Abfuhrtermin der Altpapiertonne 
Die nächste Abfuhr der Altpapiertonne findet am 
Montag, 19.08.2019 statt. 
 
Altpapiersammlung des SV Tussenhausen 
Die nächste Altpapiersammlung in Tussenhausen 
findet am Samstag, 10.08.2019 statt. Es wird 
gebeten, die Zeitungen und Kartonagen gebün-
delt ab 8.00 Uhr bereit zu legen. Im Monat Sep-
tember findet keine Altpapiersammlung statt. 
Vielen Dank für Ihre Mithilfe. SV Tussenhausen 
 
Krämer- und Bauernmarkt am 20.10.2019 
Auch in diesem Jahr soll wieder ein Krämer- und 
Bauernmarkt in Zusammenarbeit von Sportver-
ein und Backhaus in Tussenhausen stattfinden. 
Wenn Sie regionale Produkte wie z.B. Obst, 
Gemüse, Eier, Honig, Käse, Kartoffel etc. anbie-
ten wollen, melden Sie sich bitte bis 01.08.2019 
bei der Gemeindeverwaltung Tel. Nr. 9091-0 
unter Angabe ihrer Adresse und der möglichen 
Warenangebote an. (Verköstigung - Mittagsti-
sche, Kaffee und Kuchen wird von den Vereinen 
angeboten). 
 
 



Hobbykünstlermarkt in Tussenhausen 
Auch in diesem Jahr möchten wir wieder einen 
Hobbykünstlermarkt in der Mehrzweckhalle in 
Tussenhausen veranstalten. Er wird am Sonntag, 
01.12.2019 von 10.00 Uhr – 17.00 Uhr stattfin-
den. Wer an einer Teilnahme Interesse hat, sollte 
sich baldmöglichst unter Tel. Nr. 08268/498 oder 
per Mail unter teuchmann@t-online.de anmel-
den. Wir freuen uns auf alle Hobbykünstler. 
 
Pfarrei Mattsies 
Der Pfarrgemeinderat Mattsies bedankt sich bei 
allen Besuchern unseres Pfarrfestes. Ein beson-
deres Dankeschön allen Helfern vor, während 
und nach dem Pfarrfest, den Kuchenspendern, 
allen Personen und Vereinen, die diesen Tag mit 
uns aktiv gestaltet oder uns auf andere Weise 
unterstützten und so zum Gelingen dieses Festes 
beigetragen haben. Denn ohne sie alle hätten wir 
kein so schönes Fest feiern können. Ein herzli-
ches Vergelt´s Gott sagt der Pfarrgemeinderat 
Mattsies. Wer noch Tortenplatten oder ähnliches 
vermisst, kann dies zu den Bürozeiten im  
Pfarrsaal abholen. 
 
Seniorenteam Tussenhausen 
Einladung zum Herbstausflug 
Unser diesjähriger Ausflug führt uns an den 
schönen Tegernsee. Nach dem Mittagessen im 
Bräustüberl fahren wir weiter nach Fischbachau. 
Dort besichtigen wir die Wallfahrtskirche Maria 
Birkenstein. Anschließend geht es ins bekannte 
Winklstüberl zum Kaffee trinken. 
Termin: Donnerstag, 26.09.2019 
Abfahrt: 9.00 Uhr an der Bushaltestelle 
Anmeldung: Hildegard Drexel, Tel. Nr. 380 
                     Petra Scholz, Tel. Nr. 1305 
Anmeldeschluss: 16.09.2019 
Auf eine zahlreiche Teilnahme freut sich das 
Seniorenteam Tussenhausen 
 
Marktplatzfest Tussenhausen 
Der Musikverein Tussenhausen bedankt sich bei 
allen Helfern und Besuchern für Ihren Beitrag 
zum guten Gelingen des diesjährigen Marktplatz-
festes. Besonders bedanken wir uns für die vielen 
Kuchenspenden bei sämtlichen Bäckerinnen und 
Bäckern. 
 
Radfahrverein Tussenhausen 
Tour 4: Sonntag, 04.08.2019, Abfahrt 9.15 Uhr 
am Marktplatz. Motto: Lechfeldtour über Hur-

lach, Schwabmünchen, ca. 70 km, flache Stre-
cke, mit Mittagseinkehr.  
Tourenleiter: Fam. Schuster 
Tour 5: Freitag, 09.08.2019, Abfahrt 18.00 Uhr 
am Marktplatz. Motto: Feierabendtour zum Hut-
ler (nur bei schönem Wetter). Tourenleiter:  
Stefanie Sonntag und Jochen Zettler 
Tour 6: Sonntag, 18.08.2019, Abfahrt 9.15 Uhr 
am Marktplatz. Motto: Ins Wertach- und ins 
Gnadental, ca. 70 km, flache Tour, mit Mittags-
einkehr. Tourenleiter: Fam. Dolp 
 
Theaterverein Tussenhausen 
Der Theaterverein Tussenhausen veranstaltet 
wieder eine 2-Tages-Fahrt am 26./27.10.2019. 
Dieses Mal besuchen wir die unterfränkische 
Stadt Würzburg. Es erwarten uns viele Sehens-
würdigkeiten und Aktivitäten rund um die char-
mante Stadt am Main. Der Theaterverein würde 
sich über Ihre rege Teilnahme freuen. Weitere 
Informationen bei Claudia Wenger Tel. Nr. 
0172/8110986. 
 
Bambini-Fußball 
Die Spielgemeinschaft SV Mattsies, SV Tussen-
hausen und TSV Zaisertshofen laden alle fuß-
ballbegeisterten Kinder (Jahrgänge 2013-2015) 
zur Saisoneröffnung am Samstag, 14.09.2019 
von 15.00 Uhr – 16.30 Uhr zum Training auf den 
Fußballplatz in Tussenhausen ein. Reguläres 
Training findet immer dienstags von 16.30 Uhr – 
18.00 Uhr in Tussenhausen statt. Für alle älteren 
Kinder, die gerne Fußball spielen möchten, wen-
den Sie sich bitte an den jeweiligen Ansprech-
partner vor Ort: 
Mattsies: Ernst Kleinsteuber 08268/904952 
Tussenhausen: Stefan Leinsle 08268/908624 
Zaisertshofen: Wolfgang Ruf 08268/904853. 
 
40 Jahre Freizeitclub Zaisertshofen 
Der Freizeitclub Zaisertshofen feiert in der Zeit 
vom 23.08.2019 – 25.08.2019 sein 40-jähriges 
Bestehen mit einem Festzelt am alten Sportplatz. 
Näheres entnehmen Sie bitte dem angeheftetem 
Flyer. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. 
 
Deutsche Rentenversicherung 
Wir beraten auf der Allgäuer Festwoche 
Besuchen Sie die Deutsche Rentenversicherung 
Schwaben auf der Allgäuer Festwoche in Kemp-
ten. Wir beantworten dort vom 10.08.2019 bis 
18.08.2019 Ihre Fragen zu Reha und Rente. Sie 
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finden uns in Halle 1/Stand 8 an der Seite des 
VdK Bayern täglich von 10.00 Uhr – 18.00 Uhr. 
Sie können sich zu allen Themen der gesetzli-
chen Rentenversicherung informieren: Entweder 
in einem persönlichen Gespräch oder mit Hilfe 
unseres kostenfreien Broschürenangebotes. 
Wünschen Sie individuelle Auskünfte aus Ihrem 
Versicherungskonto, ist die Vorlage Ihres Perso-
nalausweises erforderlich. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch! Zusätzliche Informations- und 
Mitmachangebote für Ihre Gesundheit: 
- Am 10. und 11.08.2019, sowie am 15.08.2019 
informiert Sie die Klinik Bad Wörishofen zum 
Thema: „Mit oder ohne“ – welche Zusatzstoffe 
sind in unseren Lebensmitteln? 
- Am 17. und 18.08.2019 lädt Sie die Fachklinik 
Oberstdorf zum Galileo-Vibrationstraining ein. 
Das Klinik-Team beantwortet außerdem Ihre 
Fragen zur orthopädischen Reha. 
- Dr. Susanne Kümmerle von der Fachklinik 
Oberstdorf bietet am 18.08.2019 einen Gesund-
heitsvortrag in der Halle 12a (Wittelsbacher 
Schule) an: „Das Kapital für die Zukunft – ein 
starker Knochen!“ 
Weitere Infos zur Allgäuer Festwoche finden Sie 
unter www.festwoche.com. 
 
Wo kann ich mich über Hochwassergefahren 
informieren? 
Wissen Sie, ob Sie in einem Gebiet wohnen, das 
bei einem Fluss-Hochwasser überflutet werden 
könnte? Das können Sie ganz einfach online 
nachschauen beim Informationsdienst Über-
schwemmungsgefährdete Gebiete: 
www.iug.bayern.de. Nur wer sein eigenes Risiko 
kennt, kann sich auf den Hochwasserfall vorbe-
reiten. Infos und Tipps finden sie im Infoportal 
www.hochwasserinfo.bayern.de. Und wie erfah-
ren Sie, ob Sie im Hochwasserfall akut bedroht 
sind? In Bayern informiert Sie der Hochwasser-
nachrichtendienst auf mehreren Wegen aktuell 
und schnell über Lageberichte, Warnungen, 
Wasserstände und Niederschläge. Das Online-
Angebot erreichen Sie unter www.hnd.bayern.de. 
Den bayernweiten Lagebericht können Sie auch 
über eine automatische Telefonansage (Tel. Nr. 
0821/9071-59 76) abrufen. Ebenso informieren 
Meldungen im Teletext des Bayerischen Fernse-
hens (Seite 647) sowie im lokalen Rundfunk 
kurzfristig über Gefahren. Im Hochwasserfall 
geben die Lageberichte mehrmals täglich einen 
Überblick zur Hochwassersituation und eine 
Vorschau auf die weitere Entwicklung. In den 

Warnungen beschreiben die Wasserwirtschafts-
ämter detailliert nach Landkreisen die Hochwas-
ser-Situation. Jeder kann darüber hinaus unter 
www.hnd.bayern.de die Wasserstände an den 
Pegel-Messstationen in seiner Nähe verfolgen. 
Hinweis: Für Überschwemmungen, wie sie zum 
Beispiel durch örtliche begrenzte Starkregen 
(Gewitter) auftreten, können keine Warnungen 
und Vorhersagen erstellt werden. Weitere Infor-
mationen sowie viele Tipps zur Hochwasservor-
sorge finden Sie unter 
www.hochwasserinfo.bayern.de. 
 
Internationaler Schüleraustausch  
Lust Gastfamilie zu werden? 
Es werden dringend Gastfamilien für Jugendli-
che aus El Salvador gesucht! Ermöglichen Sie 
einem jungen Menschen den Aufenthalt in 
Deutschland! Die kurzzeitige Erweiterung Ihrer 
Familie wird Ihnen Freude machen. Die Jugend-
lichen verfügen über Deutschkenntnisse, müssen 
ein Gymnasium besuchen und bringen für per-
sönliche Wünsche ausreichend Taschengeld mit. 
El Salvador 
Familienaufenthalt: 11.09. -06.12.2019 
Deutsche Schule San Salvador 
15 Schüler/innen mit guten Deutschkenntnissen 
Alter 16 – 17 Jahre 
Interessiert? Weitere Informationen bei: 
Schwaben International e.V., Uhlandstraße 19, 
70182 Stuttgart, Tel. Nr. 0711-23729-13, Fax: 
0711-23729-31, 
schueler@schwaben-international.de, 
http://www.schwaben-
international.de/schueleraustausch/ 
 
Praxis Dr. Nieberle 
Die Praxis ist in der Zeit vom 02.08.2019 bis 
einschließlich 16.08.2019 wegen Sommerurlaub 
geschlossen. Bitte beachten: 1. Urlaubstag ist 
ein Freitag! Vertretung:  
Familienpraxis Markt Wald, Tel. Nr. 08262/1555 
Für HzV-Patienten: 
Praxis Dr. Vizenetz, Türkheim, Tel. Nr. 
08245/1289. 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst erreichbar unter 
Tel. Nr. 116 117. Die Bereitschaftspraxis, die am 
Krankenhaus Mindelheim integriert ist (Eingang 
Parkdeck Nordseite), ist zu folgenden Zeiten 
besetzt: Mittwoch und Freitag von 16.00 Uhr – 
21.00 Uhr und Samstag, Sonntag und Feiertage 
von 9.00 Uhr – 21.00 Uhr (kann ohne Voran-
meldung aufgesucht werden). 
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Volkshochschule Tussenhausen 
Herbst-/Winter 2019/20 
Leitung: Gabriele Trittler 
Anmeldung über die Gemeinde, Tel. Nr. 
08268/9091-0 oder über unsere Homepage: 
www.vhs-ua.de 
55618 TU Hatha Yoga 
In dieser Yoga-Gruppe werden u.a. spezielle 
Themen angesprochen: z.B. Wirbelsäule, 
Beckenboden usw. Durch Yoga werden wir be-
wusster, beweglicher und finden zu uns, bzw. zu 
unserer Mitte. Dies ist eine Stunde, bei der der 
Alltag vor der Türe bleibt. Bitte bringen Sie eine 
Matte, Decke, bequeme Kleidung und eventuell 
ein kleines Kissen mit. 
Freitag, 11.10.2019 – Freitag, 29.11.2019 
19.30 Uhr – 20.45 Uhr, 7 Tage, 
Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5 
Andrea Mautz, Hatha Yoga-Lehrerin SKA, 44 € 
55621 TU Hatha Yoga für alle am frühen 
Abend 
Yoga in seiner traditionellen Form üben wir 
schrittweise – entsprechend den Möglichkeiten 
des Einzelnen – mit vorbereitenden und ausglei-
chenden Asanas. Atem und Wirbelsäule stehen 
im Mittelpunkt. Kraft, Vitalität und geistiges 
Gleichgewicht werden aufgebaut und die Wahr-
nehmungsfähigkeit geschärft. Frauen und Män-
ner jeden Alters, mit und ohne Vorkenntnisse, 
sind herzlich willkommen. Bitte bequeme Klei-
dung und Matte mitbringen. 
Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 11.12.2019 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 10 Tage, Zaisertshofen, 
Haus der Vereine, Mörgener Straße 3 
Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Ge-
sundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 50 € 
55622 TU Hatha Yoga für alle am frühen 
Abend Siehe Kurs Nr. 55621 
Mittwoch, 15.01.2020 – Mittwoch, 12.02.2020 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 5 Tage, Zaisertshofen, 
Haus der Vereine, Mörgener Straße 3 
Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Ge-
sundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 25 € 
55721 TU Hatha Yoga für alle am späteren 
Abend Siehe Kurs Nr. 55621 
Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 11.12.2019 
19.45 Uhr – 20.45 Uhr, 10 Tage, Zaisertshofen, 
Haus der Vereine, Mörgener Straße 3 
Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Ge-
sundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 50 € 
55722 TU Hatha Yoga für alle am späteren 
Abend Siehe Kurs Nr. 55621 
Mittwoch, 15.01.2020 – Mittwoch, 12.02.2020 

19.45 Uhr- 20.45 Uhr, 5 Tage, Zaisertshofen, 
Haus der Vereine, Mörgener Straße 3 
Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Ge-
sundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 25 € 
56240 TU Qi Gong Heil- und Gesundheits-
gymnastik 
Die chinesische Heilgymnastik Qi Gong ist eine 
systematisch aufgebaute, sanfte Methode zur 
Selbsthilfe. Die heilsamen Bewegungen helfen 
dabei, zu mehr innerer Ruhe und Ausgeglichen-
heit zu kommen sowie die Beweglichkeit der 
Wirbelsäule und Gelenke zu verbessern. Bitte 
eine Decke und warme Socken mitbringen! 
Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 18.12.2019 
18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 10 Tage, 
Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5 
Maria Rück, Qi Gong/Tai Chi-Lehrerin (SKA), 
50 € 
56260 TU Qi Gong Heil- und Gesundheits-
gymnastik Siehe Kurs Nr. 56240 
Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 18.12.2019 
19.30 Uhr – 20.30 Uhr, 10 Tage, 
Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5 
Maria Rück, Qi Gong/Tai Chi-Lehrerin (SKA), 
50 € 
58195 TU Wirbelsäulengymnastik 
Zur Vorbeugung und Linderung von Wirbelsäu-
lenbeschwerden sowie als Ausgleich zu einseiti-
gen Tätigkeiten im Alltag. Bitte bringen Sie eine 
Decke oder Matte als Unterlage mit! 
Montag, 30.09.2019 – Montag, 18.11.2019 
19.45 Uhr – 20.45 Uhr, 8 Tage, 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Gabriele Sontheimer, Übungsleiterin Breiten-
sport/Wirbelsäulengymnastik, 36 € 
72151 TU Klickern, Schussern, Rollen, Mur-
meln aus Ton (Töpfern ab 6 Jahre) 
Ein wundervolles altes Kinderspiel. Du töpferst 
deine Kugelbahn. Bitte Arbeitskleidung und Stif-
te (Federmäppchen), eventuell etwas zu Essen 
und zu Trinken mitbringen. Materialgeld für Ton 
und Brennen 9 € ist im Kurs extra zu entrichten. 
Montag, 28.10.2019, 9.00 Uhr – 11.30 Uhr 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Sabine Frehner, 10 € 
72152 TU Hund und Katz haben auch noch 
Platz (Töpfern ab 6 Jahre) 
Töpfere deinen Hund oder deine Katze. Bitte 
Arbeitskleidung und Stifte (Federmäppchen), 
evtl. etwas zu Essen und zu Trinken mitbringen. 
Materialgeld für Ton und Brennen 9 € ist im 
Kurs extra zu entrichten. 
Freitag, 03.01.2020, 9.00 Uhr – 11.30 Uhr, 
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Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Sabine Frehner, 10 € 
72256 TU Weihnachts-Bastelstube: Weih-
nachts-Tischdeko für Kinder und Jugendliche 
(von 5 – 14 Jahre) 
Da es nur noch acht Wochen bis Weihnachten 
sind, ist es doch mal an der Zeit an einen Work-
shop für Weihnachtsbasteleien zu denken. Wir 
wollen gemeinsam einen Bilder-Baum aus Holz 
basteln. Es wird ein ideales Weihnachtsgeschenk 
für Oma oder Opa oder wen ihr sonst beschenken 
wollt. Materialkosten in Höhe von ca. 10 € wer-
den im Kurs abgerechnet. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung den Vornamen und das Alter ihres 
Kindes an. 
Dienstag, 29.10.2019, 9.30 Uhr – 12.00 Uhr, 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 12,50 € 
81007 TU Plätzchen backen für Kinder (5 bis 
9 Jahre) 
Wir backen Butterplätzchen für die Adventszeit. 
Viele schöne Motive, Zuckerguss und Zucker-
perlen verschönern unsere Plätzchen. Bitte eine 
Schürze, eine Plätzchendose und ein Getränk 
mitbringen. Lange Haare bitte zusammenbinden. 
Materialkosten in Höhe von ca. 2 € werden im 
Kurs abgerechnet. Bitte geben Sie bei der An-
meldung den Vornamen und das Alter Ihres Kin-
des an. 
Freitag, 22.11.2019, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 10 € 
81009 TU Plätzchen backen für Kinder (8 bis 
12 Jahre) 
Jetzt ist es wieder so weit: Adventsnachmittag zu 
Hause, Weihnachtsfeier im Turnverein, in der 
Schule, in der Musikstunde – und immer möchte 
man Plätzchen mitbringen. Ein teures Unterfan-
gen, wenn die Plätzchen in der Bäckerei gekauft 
werden müssen. Wir wollen deshalb ganz viele 
verschiedene Plätzchen, wie beispielsweise 
Vanillekipferl, Terrassenplätzchen, Spitzbuben, 
Schokobrot, Nussmakronen und Lebkuchen ba-
cken. Die Plätzchen könnt ihr in einer schönen, 
von euch mitgebrachten Dose (bitte nicht zu 
klein) mit nach Hause nehmen. Materialkosten in 
Höhe von ca. 7 € werden im Kurs abgerechnet. 
Lange Haare bitte zusammenbinden oder einen 
Haargummi mitgeben. Bitte geben Sie bei der 
Anmeldung den Vornamen und das Alter Ihres 
Kindes an. 
Samstag, 23.11.2019, 14.00 Uhr- 17.00 Uhr 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 

Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 15 € 
83550 TU Belgische Biere (ab 18 Jahre) 
Bezogen auf ihre Landesgröße ist Belgien eine 
viel größere Biernation als Deutschland. Man 
denkt bei Belgien in erster Linie an Frucht- und 
Sauerbiere. Doch dies ist nur ein kleiner Anteil 
an der Biervielfalt. Hervorzuheben sind vor allen 
die sechs Trappistenklöster, von denen es welt-
weit nur elf gibt. Einige von diesen Bieren, und 
auch andere, werden in diesem Kurs zur Verkos-
tung kommen. Materialkosten in Höhe von 17 € 
pro Person, für Bier, Wasser und Brot, werden 
im Kurs abgerechnet. 
Freitag, 22.11.2019, 19.00 Uhr – 22.00 Uhr 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Dirk Göller, Dipl.Braumeister, 16 € 
83575 TU Braukurs (ab 18 Jahre) 
In diesem Kurs wird ein Sud-Bier hergestellt, 
angefangen vom Schroten des Malzes, Einmai-
schen, Jodprobe machen und Abläutern, bis hin 
zum Kochen und der Hopfengabe. Zwischen-
durch erfahren Sie allerlei über die vier Grund-
stoffe, verkosten Bier usw. Da Bier bekanntlich 
zum Essen animiert, wird es während des Abläu-
terns ein Weißwurstfrühstück mit Weißbier und 
Brez´n geben. Bitte Teller und Besteck mitbrin-
gen. Material- und Verzehrkosten von 18 € wer-
den im Kurs abgerechnet. 
Samstag, 26.10.2019, 10.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4 
Dirk Göller, Dipl. Braumeister, 35 € 
Bitte beachten Sie auch das Gesamtangebot der 
Volkshochschule im Landkreis Unterallgäu e.V. 
im neuen Programmheft oder informieren Sie 
sich auf unserer aktuellen Homepage im Internet 
unter: www.vhs-ua.de. 
 
Nächstes Mitteilungsblatt 
Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Mitt-
woch, 28.08.2019. Bitte geben Sie Ihre Texte bis 
spätestens Freitag, 23.08.2019 bei der Gemein-
deverwaltung ab. Die Texte können auch per E-
Mail an ordnungsamt@tussenhausen.de gesendet 
werden. 
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	Marktplatzfest Tussenhausen
	Der Musikverein Tussenhausen bedankt sich bei allen Helfern und Besuchern für Ihren Beitrag zum guten Gelingen des diesjährigen Marktplatzfestes. Besonders bedanken wir uns für die vielen Kuchenspenden bei sämtlichen Bäckerinnen und Bäckern.
	Radfahrverein Tussenhausen
	Tour 4: Sonntag, 04.08.2019, Abfahrt 9.15 Uhr am Marktplatz. Motto: Lechfeldtour über Hurlach, Schwabmünchen, ca. 70 km, flache Strecke, mit Mittagseinkehr.
	Tourenleiter: Fam. Schuster
	Tour 5: Freitag, 09.08.2019, Abfahrt 18.00 Uhr am Marktplatz. Motto: Feierabendtour zum Hutler (nur bei schönem Wetter). Tourenleiter:
	Stefanie Sonntag und Jochen Zettler
	Tour 6: Sonntag, 18.08.2019, Abfahrt 9.15 Uhr am Marktplatz. Motto: Ins Wertach- und ins Gnadental, ca. 70 km, flache Tour, mit Mittagseinkehr. Tourenleiter: Fam. Dolp
	Theaterverein Tussenhausen
	Der Theaterverein Tussenhausen veranstaltet wieder eine 2-Tages-Fahrt am 26./27.10.2019. Dieses Mal besuchen wir die unterfränkische Stadt Würzburg. Es erwarten uns viele Sehenswürdigkeiten und Aktivitäten rund um die charmante Stadt am Main. Der Thea...
	Bambini-Fußball
	Die Spielgemeinschaft SV Mattsies, SV Tussenhausen und TSV Zaisertshofen laden alle fußballbegeisterten Kinder (Jahrgänge 2013-2015) zur Saisoneröffnung am Samstag, 14.09.2019 von 15.00 Uhr – 16.30 Uhr zum Training auf den Fußballplatz in Tussenhausen...
	Mattsies: Ernst Kleinsteuber 08268/904952
	Tussenhausen: Stefan Leinsle 08268/908624
	Zaisertshofen: Wolfgang Ruf 08268/904853.
	40 Jahre Freizeitclub Zaisertshofen
	Der Freizeitclub Zaisertshofen feiert in der Zeit vom 23.08.2019 – 25.08.2019 sein 40-jähriges Bestehen mit einem Festzelt am alten Sportplatz.
	Näheres entnehmen Sie bitte dem angeheftetem Flyer. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
	Deutsche Rentenversicherung
	Wir beraten auf der Allgäuer Festwoche
	Besuchen Sie die Deutsche Rentenversicherung Schwaben auf der Allgäuer Festwoche in Kempten. Wir beantworten dort vom 10.08.2019 bis 18.08.2019 Ihre Fragen zu Reha und Rente. Sie finden uns in Halle 1/Stand 8 an der Seite des VdK Bayern täglich von 10...
	Sie können sich zu allen Themen der gesetzlichen Rentenversicherung informieren: Entweder in einem persönlichen Gespräch oder mit Hilfe unseres kostenfreien Broschürenangebotes. Wünschen Sie individuelle Auskünfte aus Ihrem Versicherungskonto, ist die...
	- Am 10. und 11.08.2019, sowie am 15.08.2019 informiert Sie die Klinik Bad Wörishofen zum Thema: „Mit oder ohne“ – welche Zusatzstoffe sind in unseren Lebensmitteln?
	- Am 17. und 18.08.2019 lädt Sie die Fachklinik Oberstdorf zum Galileo-Vibrationstraining ein. Das Klinik-Team beantwortet außerdem Ihre Fragen zur orthopädischen Reha.
	- Dr. Susanne Kümmerle von der Fachklinik Oberstdorf bietet am 18.08.2019 einen Gesundheitsvortrag in der Halle 12a (Wittelsbacher Schule) an: „Das Kapital für die Zukunft – ein starker Knochen!“
	Weitere Infos zur Allgäuer Festwoche finden Sie unter www.festwoche.com.
	Wo kann ich mich über Hochwassergefahren informieren?
	Wissen Sie, ob Sie in einem Gebiet wohnen, das bei einem Fluss-Hochwasser überflutet werden könnte? Das können Sie ganz einfach online nachschauen beim Informationsdienst Überschwemmungsgefährdete Gebiete: www.iug.bayern.de. Nur wer sein eigenes Risik...
	Den bayernweiten Lagebericht können Sie auch über eine automatische Telefonansage (Tel. Nr. 0821/9071-59 76) abrufen. Ebenso informieren Meldungen im Teletext des Bayerischen Fernsehens (Seite 647) sowie im lokalen Rundfunk kurzfristig über Gefahren. ...
	Internationaler Schüleraustausch
	Lust Gastfamilie zu werden?
	Es werden dringend Gastfamilien für Jugendliche aus El Salvador gesucht! Ermöglichen Sie einem jungen Menschen den Aufenthalt in Deutschland! Die kurzzeitige Erweiterung Ihrer Familie wird Ihnen Freude machen. Die Jugendlichen verfügen über Deutschken...
	El Salvador
	Familienaufenthalt: 11.09. -06.12.2019
	Deutsche Schule San Salvador
	15 Schüler/innen mit guten Deutschkenntnissen
	Alter 16 – 17 Jahre
	Interessiert? Weitere Informationen bei:
	Schwaben International e.V., Uhlandstraße 19, 70182 Stuttgart, Tel. Nr. 0711-23729-13, Fax: 0711-23729-31,
	schueler@schwaben-international.de, http://www.schwaben-international.de/schueleraustausch/
	Praxis Dr. Nieberle
	Die Praxis ist in der Zeit vom 02.08.2019 bis einschließlich 16.08.2019 wegen Sommerurlaub geschlossen. Bitte beachten: 1. Urlaubstag ist ein Freitag! Vertretung:
	Familienpraxis Markt Wald, Tel. Nr. 08262/1555
	Für HzV-Patienten:
	Praxis Dr. Vizenetz, Türkheim, Tel. Nr. 08245/1289.
	Ärztlicher Bereitschaftsdienst erreichbar unter Tel. Nr. 116 117. Die Bereitschaftspraxis, die am Krankenhaus Mindelheim integriert ist (Eingang Parkdeck Nordseite), ist zu folgenden Zeiten besetzt: Mittwoch und Freitag von 16.00 Uhr – 21.00 Uhr und S...
	Volkshochschule Tussenhausen
	Herbst-/Winter 2019/20
	Leitung: Gabriele Trittler
	Anmeldung über die Gemeinde, Tel. Nr. 08268/9091-0 oder über unsere Homepage: www.vhs-ua.de
	55618 TU Hatha Yoga
	In dieser Yoga-Gruppe werden u.a. spezielle Themen angesprochen: z.B. Wirbelsäule,
	Beckenboden usw. Durch Yoga werden wir bewusster, beweglicher und finden zu uns, bzw. zu unserer Mitte. Dies ist eine Stunde, bei der der Alltag vor der Türe bleibt. Bitte bringen Sie eine Matte, Decke, bequeme Kleidung und eventuell ein kleines Kisse...
	Freitag, 11.10.2019 – Freitag, 29.11.2019
	19.30 Uhr – 20.45 Uhr, 7 Tage,
	Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5
	Andrea Mautz, Hatha Yoga-Lehrerin SKA, 44 €
	55621 TU Hatha Yoga für alle am frühen Abend
	Yoga in seiner traditionellen Form üben wir schrittweise – entsprechend den Möglichkeiten des Einzelnen – mit vorbereitenden und ausgleichenden Asanas. Atem und Wirbelsäule stehen im Mittelpunkt. Kraft, Vitalität und geistiges Gleichgewicht werden auf...
	Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 11.12.2019
	18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 10 Tage, Zaisertshofen,
	Haus der Vereine, Mörgener Straße 3
	Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Gesundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 50 €
	55622 TU Hatha Yoga für alle am frühen Abend Siehe Kurs Nr. 55621
	Mittwoch, 15.01.2020 – Mittwoch, 12.02.2020
	18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 5 Tage, Zaisertshofen,
	Haus der Vereine, Mörgener Straße 3
	Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Gesundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 25 €
	55721 TU Hatha Yoga für alle am späteren Abend Siehe Kurs Nr. 55621
	Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 11.12.2019
	19.45 Uhr – 20.45 Uhr, 10 Tage, Zaisertshofen,
	Haus der Vereine, Mörgener Straße 3
	Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Gesundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 50 €
	55722 TU Hatha Yoga für alle am späteren Abend Siehe Kurs Nr. 55621
	Mittwoch, 15.01.2020 – Mittwoch, 12.02.2020
	19.45 Uhr- 20.45 Uhr, 5 Tage, Zaisertshofen, Haus der Vereine, Mörgener Straße 3
	Roswitha Schedel, Yogalehrerin für indiv. Gesundheitsmanagement, Mitglied im BDY, 25 €
	56240 TU Qi Gong Heil- und Gesundheitsgymnastik
	Die chinesische Heilgymnastik Qi Gong ist eine systematisch aufgebaute, sanfte Methode zur Selbsthilfe. Die heilsamen Bewegungen helfen dabei, zu mehr innerer Ruhe und Ausgeglichenheit zu kommen sowie die Beweglichkeit der Wirbelsäule und Gelenke zu v...
	Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 18.12.2019
	18.30 Uhr – 19.30 Uhr, 10 Tage,
	Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5
	Maria Rück, Qi Gong/Tai Chi-Lehrerin (SKA), 50 €
	56260 TU Qi Gong Heil- und Gesundheitsgymnastik Siehe Kurs Nr. 56240
	Mittwoch, 02.10.2019 – Mittwoch, 18.12.2019
	19.30 Uhr – 20.30 Uhr, 10 Tage,
	Tussenhausen, Bürgersaal, Marktplatz 5
	Maria Rück, Qi Gong/Tai Chi-Lehrerin (SKA), 50 €
	58195 TU Wirbelsäulengymnastik
	Zur Vorbeugung und Linderung von Wirbelsäulenbeschwerden sowie als Ausgleich zu einseitigen Tätigkeiten im Alltag. Bitte bringen Sie eine Decke oder Matte als Unterlage mit!
	Montag, 30.09.2019 – Montag, 18.11.2019
	19.45 Uhr – 20.45 Uhr, 8 Tage,
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Gabriele Sontheimer, Übungsleiterin Breitensport/Wirbelsäulengymnastik, 36 €
	72151 TU Klickern, Schussern, Rollen, Murmeln aus Ton (Töpfern ab 6 Jahre)
	Ein wundervolles altes Kinderspiel. Du töpferst deine Kugelbahn. Bitte Arbeitskleidung und Stifte (Federmäppchen), eventuell etwas zu Essen und zu Trinken mitbringen. Materialgeld für Ton und Brennen 9 € ist im Kurs extra zu entrichten.
	Montag, 28.10.2019, 9.00 Uhr – 11.30 Uhr
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Sabine Frehner, 10 €
	72152 TU Hund und Katz haben auch noch Platz (Töpfern ab 6 Jahre)
	Töpfere deinen Hund oder deine Katze. Bitte Arbeitskleidung und Stifte (Federmäppchen), evtl. etwas zu Essen und zu Trinken mitbringen. Materialgeld für Ton und Brennen 9 € ist im Kurs extra zu entrichten.
	Freitag, 03.01.2020, 9.00 Uhr – 11.30 Uhr,
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Sabine Frehner, 10 €
	72256 TU Weihnachts-Bastelstube: Weihnachts-Tischdeko für Kinder und Jugendliche (von 5 – 14 Jahre)
	Da es nur noch acht Wochen bis Weihnachten sind, ist es doch mal an der Zeit an einen Workshop für Weihnachtsbasteleien zu denken. Wir wollen gemeinsam einen Bilder-Baum aus Holz basteln. Es wird ein ideales Weihnachtsgeschenk für Oma oder Opa oder we...
	Dienstag, 29.10.2019, 9.30 Uhr – 12.00 Uhr,
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 12,50 €
	81007 TU Plätzchen backen für Kinder (5 bis 9 Jahre)
	Wir backen Butterplätzchen für die Adventszeit. Viele schöne Motive, Zuckerguss und Zuckerperlen verschönern unsere Plätzchen. Bitte eine Schürze, eine Plätzchendose und ein Getränk mitbringen. Lange Haare bitte zusammenbinden. Materialkosten in Höhe ...
	Freitag, 22.11.2019, 15.00 Uhr – 17.00 Uhr
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 10 €
	81009 TU Plätzchen backen für Kinder (8 bis 12 Jahre)
	Jetzt ist es wieder so weit: Adventsnachmittag zu Hause, Weihnachtsfeier im Turnverein, in der Schule, in der Musikstunde – und immer möchte man Plätzchen mitbringen. Ein teures Unterfangen, wenn die Plätzchen in der Bäckerei gekauft werden müssen. Wi...
	Vanillekipferl, Terrassenplätzchen, Spitzbuben, Schokobrot, Nussmakronen und Lebkuchen backen. Die Plätzchen könnt ihr in einer schönen, von euch mitgebrachten Dose (bitte nicht zu klein) mit nach Hause nehmen. Materialkosten in Höhe von ca. 7 € werde...
	Samstag, 23.11.2019, 14.00 Uhr- 17.00 Uhr
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Sabine Hantel, Hauswirtschafterin, 15 €
	83550 TU Belgische Biere (ab 18 Jahre)
	Bezogen auf ihre Landesgröße ist Belgien eine viel größere Biernation als Deutschland. Man denkt bei Belgien in erster Linie an Frucht- und Sauerbiere. Doch dies ist nur ein kleiner Anteil an der Biervielfalt. Hervorzuheben sind vor allen die sechs Tr...
	Freitag, 22.11.2019, 19.00 Uhr – 22.00 Uhr
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Dirk Göller, Dipl.Braumeister, 16 €
	83575 TU Braukurs (ab 18 Jahre)
	In diesem Kurs wird ein Sud-Bier hergestellt, angefangen vom Schroten des Malzes, Einmaischen, Jodprobe machen und Abläutern, bis hin zum Kochen und der Hopfengabe. Zwischendurch erfahren Sie allerlei über die vier Grundstoffe, verkosten Bier usw. Da ...
	Samstag, 26.10.2019, 10.00 Uhr – 17.00 Uhr
	Tussenhausen, Schule, Marktplatz 4
	Dirk Göller, Dipl. Braumeister, 35 €
	Bitte beachten Sie auch das Gesamtangebot der Volkshochschule im Landkreis Unterallgäu e.V. im neuen Programmheft oder informieren Sie sich auf unserer aktuellen Homepage im Internet unter: www.vhs-ua.de.
	Nächstes Mitteilungsblatt
	Das nächste Mitteilungsblatt erscheint am Mittwoch, 28.08.2019. Bitte geben Sie Ihre Texte bis spätestens Freitag, 23.08.2019 bei der Gemeindeverwaltung ab. Die Texte können auch per E-Mail an ordnungsamt@tussenhausen.de gesendet werden.
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