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Rathaus geschlossen

Das Rathaus ist am Mittwoch, 04.11.2020 wegen
EDV-Umstellung geschlossen.

Offnung des Rathauses

Aufgrund der strengen Verordnungen beziiglich
der Corona Pandemie ist das Rathaus ab sofort
nur nach vorheriger Terminvereinbarung unter
der Tel. Nr. 08268/9091-0 (Burgerbdiro) oder Tel.
Nr. 08261/9091-13 (Kasse) getffnet.

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 8.00 Uhr - 12.30 Uhr
Montag und Dienstag von 13.30 Uhr - 17.00 Uhr
und Donnerstag von 13.30 Uhr —19.00 Uhr

Folgende Hygieneregeln sind zu beachten:

- Zutritt nur mit einer Mund-Nasenbedeckung
- Handdesinfektion

- Einhaltung des Mindestabstandes von 1,50 m

Gemeindliche Gebdude/Raume

Die gemeindlichen Gebaude/Raume (Mehr-
zweckhalle und Birgersaal Tussenhausen, Haus
der Vereine Zaisertshofen, Mehrgenerationen-
haus, Schule und Festhalle Mattsies etc.) sind fir
Vereine und Gruppierungen ab sofort wieder ge-
schlossen.

Birgerversammlung

Die fir Ende November geplante Blrgerver-
sammlung wird aufgrund der verscharften Corona
MaRnahmen auf unbestimmte Zeit zum Schutz
aller Burger verschoben. Wer ein Anliegen vor-
bringen mdchte, kann dies in Form eines Antra-
ges oder zur Niederschrift bei der Gemeinde bis
zum Montag, 30.11.2020 abgeben. Auf Wunsch
wird dieser Antrag auch offentlich im Mittei-
lungsblatt bekanntgegeben. So besteht die Még-
lichkeit, dass die Antradge noch im Monat De-
zember vom Marktgemeinderat bearbeitet werden
konnen. Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Personalausweis wird teurer

Ab 01.01.2021 erhoht sich die Gebuhr flr die
Ausstellung eines Personalausweises fur Perso-
nen ab dem 24. Lebensjahr von 28,80 € auf 37,00
€.

Der Personalausweis hat eine Gltigkeit von

10 Jahren.

Der Markt Tussenhausen sucht zum 01.01.2021
fur den Kindergarten Pusteblume in Zaisertshofen
eine/einen
Erzieher/in (m/w/d)
in Teilzeit mit 10,0 Stunden wochentlich
befristet bis 31.08.2022

Wir erwarten von Ihnen

- eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung zum(r)
staatlich anerkannten Erzieher(in)

- Teamgeist

- Freude am Arbeiten mit Kindern

- Selbstandiges Arbeiten

- Zuverlassigkeit, Engagement und Flexibilitat

Wir bieten

- abwechslungsreiche, padagogische Aufgaben in
einem erfahrenen, aufgeschlossenen und
motivierten Team

- eine leistungsgerechte Verglitung mit den im
offentlichen Dienst tiblichen Sozialleistungen nach
TVaoD.

Bitte richten Sie Ihre aussagekraftige Bewerbung mit
den Ublichen Unterlagen, bis spétestens 25.11.2020,
an den Markt Tussenhausen, Marktplatz 9, 86874
Tussenhausen

Winterdienst fiir Mattsies gesucht

Der Markt Tussenhausen sucht ab der Wintersai-
son 2020/2021 fur den Ortsteil Mattsies einen
Raum- und Streudienst. Der Winterdienst umfasst
Gemeindestrallen und auch Radwege. Es fallen
13 km Stral’en zur Rdumung an und zusétzlich
werden 1,2 km gestreut. Wir bitten Sie, Ihre Be-
werbung umgehend beim Markt Tussenhausen
abzugeben.

Rentenangelegenheiten




Gerne sind wir Ihnen bei der Rentenantragsstel-
lung oder Kontenklarung bei der Deutschen Ren-
tenversicherung behilflich. Bitte vereinbaren Sie
einen Termin unter Tel. Nr. 08268/9091-0. Fur
eine Rentenberatung wenden Sie sich bitte an den
Rentensprechtag im LRA Unterallgdu in Mindel-
heim. Der Rentensprechtag findet jeden Mittwoch
statt. Terminvereinbarung unter Tel. Nr.
08261/995-386. Bitte halten Sie bereits zur Ter-
minvereinbarung lhre Versicherungsnummer be-
reit.

Sinkkdsten leeren

Denken Sie bei der wdchentlichen Stral3enreini-
gung daran, auch die Sinkkasten zu entleeren.
Besonders jetzt im Herbst werden die Sinkké&sten
durch das Laub verstopft und das Regenwasser
kann nicht richtig abflieRen.

Ortschroniken

Schon jetzt an Weihnachten denken

Im Rathaus kénnen die Ortschroniken von Tus-
senhausen, Mattsies und Zaisertshofen zum Preis
von je 35,-- Euro erworben werden.

Grundschule Tussenhausen

Fur das Schuljahr 2020/21 wurden folgende
Elternbeiratsmitglieder gewahlt:

1. Vorsitzender: Herr Jirgen Hanser
Stellvertreterin: Frau Andrea Beggel

Schriftfuhrer: Herr Max Behrndt
Kassiererin: Frau Linda Huber
Beisitzerin: Frau Katja Mller-Putz
Beisitzerin: Frau Zsanett Szovari

Kindergarten Pusteblume

Fur das Kindergartenjahr 2020/21 wurden fol-
gende Elternvertreter gewahlt:

1. Vorsitzende: Frau Martina Fiener

2. Vorsitzende: Frau Nicole Mayer

1. Beisitzer: Frau Andrea Rauch

2. Beisitzer: Frau Bettina Mussack

Schriftfihrer: Frau Kathrin Henkel

Wir vom Kindergarten Pusteblume bedanken uns
ganz herzlich beim alten Elternbeirat fur die gute
Zusammenarbeit und freuen uns auf ein harmoni-
sches und erfolgreiches Kindergartenjahr mit dem
neuen Elternbeirat.

Das Team vom Kindergarten Pusteblume

Kindergarten Pusteblume — Dankeschdn

Ein herzlicher Dank geht an Herrn Alexander
Happ. Er Uberraschte uns mit einer groRziigigen
Spende in Hohe von 200 Euro. Die Kinder tber-
legen schon ganz aufgeregt, was man wohl fir
neue tolle Spielsachen kaufen kann.

Das Team vom Kindergarten Pusteblume

Abfuhrtermin der Gelben Tonne
Die nachste Abfuhr der Gelben Tonne findet am
Dienstag, 24.11.2020 statt.

Abfuhrtermin der Altpapiertonne
Die néchste Abfuhr der Altpapiertonne findet am
Donnerstag, 19.11.2020 statt.

Abfuhrtermine der Restmulltonne
Die nachsten Abfuhren der Restmilltonnen sind
am Freitag, 13.11.2020 und 27.11.2020.

Abfuhrtermine der Biotonne

Die nachsten Abfuhren der Biotonne sind am
Mittwoch, 04.11.2020, 18.11.2020 und
02.12.2020

Altpapiersammlung des SV _Tussenhausen

Der Preis fur Altpapier ist momentan leider nicht
sehr hoch. Sollten im Altpapier Kartonagen ent-
halten sein, ist der Preis sogar nochmals deutlich
geringer und das Sammeln somit nicht mehr wirt-
schaftlich. Dies hat zur Konsequenz, dass wir nur
noch reines Altpapier mitnehmen kénnen und
Kartonagen stehen lassen missen. Leider hat sich
dadurch nun die Menge an Altpapier so stark ver-
ringert, dass die Altpapiersammlungen fur uns
nach wie vor nicht mehr rentabel sind. Wir bitten
deshalb um Verstandnis, dass wir zukunftig nur-
mehr alle zwei Monate Altpapiersammlungen
durchfihren. Im November wird es somit keine
Altpapiersammlung geben. Wir hoffen im De-
zember (12.12.2020) dann wieder auf lIhre Unter-
stutzung und eine grélRere Menge an Altpapier
ohne Kartonagen.

Mit sportlichen GriiRen die Vorstandschaft

Altpapiersammlung der Pfarrgemeinde
Zaisertshofen

Die nachste Altpapiersammlung findet am Sams-
tag, 07.11.2020 ab 8.30 Uhr statt. Bitte legen Sie
das Altpapier geblndelt und gut sichtbar an den
Strallenrand zur Abholung bereit.

Volkstrauertag Tussenhausen




Wegen der aktuellen Corona Pandemie wird der
Volkstrauertag heuer etwas anders gestaltet. Der
Krieger- und Soldatenverein Tussenhausen gibt
hiermit den Ablauf bekannt:

Termin ist Sonntag, 15.11.2020.

Beginn der heiligen Messe um 10.15 Uhr.

Es findet KEIN Kirchenzug mit Vereinen und
Musikkapelle statt. Nach Beendigung der Messe
wird vom Krieger- und Soldatenverein und der
politischen Gemeinde eine Ansprache mit Kranz-
niederlegung am Ehrenmal stattfinden. Des Wei-
teren spendet der Pfarrer den Segen und von zwei
Musikern wird die Feier begleitet. Dem Kirchen-
besucher ist es freigestellt daran teilzunehmen.
Bitte mit Abstand und Maske am Marktplatz teil-
nehmen. Vielen Dank fir Ihr Mittun und Ihr Ver-
stdndnis. Der Vorstand

Soldatenkameradschaft Zaisertshofen

Absage der Generalversammlung

Die Generalversammlung der Soldatenkamerad-
schaft Zaisertshofen wird bis auf Weiteres ver-
schoben.

Volkstrauertag

Der Gottesdienst zum Volkstrauertag mit Toten-
gedenken findet in der Kirche statt. Die Teilnah-
me der Vereinsabordnungen am Volkstrauertag
muss leider entfallen.

Absage der Generalversammlung des
Veteranenvereins Mattsies

Die diesjahrige Mitgliederversammlung des
Veteranenvereins Mattsies wird bis auf Weiteres
verschoben. Es finden Teilwahlen zur VVorstand-
schaft (2. Vorstand und 1. Beisitzer) statt. Kandi-
daten fur diese Ehrendmter werden handeringend
gesucht. Sollte der Posten des 2. VVorstandes nicht
besetzt werden kénnen, droht spatestens in zwei
Jahren die Auflésung des Vereins. Auch Nicht-
mitglieder kénnen vorgeschlagen werden oder
sich bei Vorstand Josef Zitzler, Tel. Nr. 563 mel-
den.

Driuckjagd
Am Samstag, 05.12.2020 findet die alljahrliche
Driickjagd im Angelberger Forst statt.

Absage zur Terminabsprache 2021 der
Vereine von Tussenhausen

Leider mussen wir unseren geplanten Termin am
Mittwoch, 18.11.2020 aus gegebenem Anlass
absagen. Deshalb mochten wir Sie bitten, lhre
geplanten Termine fur 2021 an folgende
E-Mail-Adresse zu senden:

ordnungsamt@tussenhausen.de, oder diese direkt
in der Marktgemeinde Tussenhausen abzugeben.
Die gemeldeten Termine werden dann in einem
der nachsten Mitteilungsblétter angehéngt er-
scheinen.

Angelbergschitzen Tussenhausen

Die geplante Generalversammlung der Angel-
bergschutzen und des Fordervereins am Freitag,
13.11.2020 wird auf unbestimmte Zeit verscho-
ben.

Theaterverein Tussenhausen e.V.

Absage der Generalversammlung

Aus aktuellem Anlass und aufgrund der Regie-
rungsentscheidung missen wir unsere geplante
Generalversammlung am Sonntag, 08.11.2020
auf unbestimmte Zeit verschieben. Gerne werden
wir Sie zu gegebener Zeit iber einen neuen Ter-
min informieren. Bitte bleiben Sie gesund. Ihre
Vorstandschaft des Theatervereins Tussenhausen

Schiitzenverein Edelweil3, Mattsies
Schiitzenjahr 2020/2021

Ein SchieRbetrieb findet nur statt, wenn der In-
zidenz-Wert flr den Landkreis Unterallgdu unter
50 liegt. Ich bitte um Euer Verstandnis.

Alle Veranstaltungen finden unter Berlicksichti-
gung der aktuellen Corona-Bestimmungen statt.
Bitte die aktuellen Hygienevorschriften und den
Aushang beachten!

Jugend: 18.00 Uhr - Schitzen: 20.00 Uhr

06.11.2020 | Generalversammlung in der Fest-
halle (abgesagt)

04.12.2020 | KlausenschieRen

18.12.2020 | SchielRabend
08.01.2021 | SchiefRabend
22.01.2021 | Schiefabend
05.02.2021 | SchiefRabend
19.02.2021 | SchielRabend
05.03.2021 | SchiefRabend

20.03.2021 | Konigsproklamation

26.03.2021 | Ostereierschielen

Jugendtraining: Immer am Montag um 18.45 Uhr
14.12.2020, 04.01.2021, 18.01.2021, 01.02.2021,
15.02.2021, 01.03.2021, 15.03.2021, 22.03.2021.
Frauenbund Zaisertshofen

Adventsbasar

Aufgrund der gegebenen Umstande findet der
Adventsbasar des Frauenbundes Zaisertshofen in
diesem Jahr nicht statt. Wir hoffen, Euch nachstes
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Jahr wieder auf dem Adventsbasar in Zaiserts-
hofen begruRen zu dirfen.

Adventsrorate

Unsere Adventsrorate findet am Dienstag,
01.12.2020 um 19.15 Uhr in der Kirche

St. Silvester in Zaisertshofen unter Einhaltung der
aktuellen Corona-MaRnahmen statt.
Adventsfeier

Aufgrund der aktuellen Corona-Situation kann
unsere diesjahrige Adventsfeier leider nicht statt-
finden. Wir bitten dafur um Verstandnis.

Gutes Tun fur Andere

Macht mit beim Adventskalender

Liebe Kinder/Jugendliche:

Malt ein schones Bild zum Thema Weihnachts-
zeit. Egal ob mit Bunt-/Wachs-/Filzstiften oder
mit Wasserfarben. Gestaltet ein tolles DIN A 4
Blatt im Querformat, wer méchte mit Bildtitel,
Kinstlername, Alter.

Bringt das Bild bis zum Freitag, 20.11.2020 nach
Mattsies ins Pfarramt.

Punktlich zum 01.12.2020 wird der Adventska-
lender gedffnet und taglich ein Bild von Euch im
dekorierten Schaukasten Mattsies an der Bushal-
testelle prasentiert.

Zusétzlich werden die Kunstobjekte in der Matt-
sieser Kirche ausgestellt.

Liebe Erwachsene:

Fur jeden Besucher der Kirche gibt es zwischen
Mittwoch, 23.12.2020 und Sonntag, 27.12.2020
die Mdglichkeit die gemalten Bilder fur einen
guten Zweck zu kaufen. Jeder darf geben was er
mag. Das gesammelte Geld diirfen wir voller
Freude dem Kindergarten St. Martin in Tussen-
hausen Uberreichen.

Euer Kindergottesdienst-Team aus Mattsies

Technikerschule tritt bei Nachhaltigkeits-
Wettbewerb an

Fir das Projekt der Mindelheimer kann man
online abstimmen — Landrat Eder bittet um
Unterstltzung

Die Mindelheimer Technikerschule tritt bei einem
europaweiten Wettbewerb fir Nachhaltigkeit an.
Wer gewinnt, entscheidet sich unter anderem on-
line. Bis 10.11.2020 kann man im Internet fiir
Mindelheim abstimmen. Landrat Alex Eder ruft
zum Mitmachen auf. ,,Unterstiitzen Sie die Tech-
nikerschule mit Ihrer Stimme! Das Projekt ist
wirklich toll*. Zur Abstimmung gelangt man iiber
die Homepage der Mindelheimer Berufsschule
unter www.bsmn.de. Die Européische Union hat
ein Projekt der Mindelheimer Schule bei einem

Wettbewerb des Bildungsprogramms Erasmus als
eines von drei besten nominiert. Es handelt sich
dabei um ein Energieeffizienzprojekt im Rahmen
der jahrlich stattfindenden, zweiwdchigen Eng-
land-Fahrt. Ziel ist es, den klimasché&dlichen
Transport durch Wissenstransfer auszugleichen.
Hierzu gibt es verschiedene Aktionen. So setzen
sich die Projektschiiler zum Beispiel im Eng-
lischunterricht ein Schuljahr lang in der Fremd-
sprache mit dem Thema Energieeffizienz und
regenerative Energieformen auseinander, unter-
nehmen in England Exkursionen rund um Energie
oder kreieren eine Wissensstation flr die Energie-
Tage der britischen Schiler. Bei dem Wettbe-
werbs-Projekt geht es unter anderem darum,
durch die Vernetzung von Jugendlichen sowie
durch einen Wissenstransfer auf Augenhohe L6-
sungen fur weltweite Probleme zu entwickeln.
Wer Sieger wird, hangt je zur Halfte vom Ab-
stimmungsergebnis im Internet sowie der Ent-
scheidung einer Fachjury ab.

Wie man seine Wohnung umweltschonend und
kostenguinstig reinigt

Wie man mit umweltschonenden und kostenguins-
tigen Hausmitteln seine Wohnung reinigen kann,
erklart Hauswirtschaftsmeisterin Johanna
Schwagle bei zwei Kursen Anfang November —
einmal vor Ort in Mindelheim, das zweite Mal im
Rahmen eines Online-Seminars. Sie zeigt dabei
einfache Rezepturen, mit denen man sogenannte
,,Green Cleaning*-Produkte mischen kann. Zu-
dem will sie erlautern, welche Reinigungs- und
Hilfsmittel in einem Haushalt n6tig sind und was
man sich getrost sparen kann. Der Kurs findet am
Montag, 09.11.2020 von 18.30 Uhr bis etwa
20.30 Uhr in der Landwirtschaftsschule Mindel-
heim und am Donnerstag, 12.11.2020 von 19.00
Uhr bis 21.00 Uhr Gber einen Online-Workshop
im Internet statt. Es handelt sich dabei um ein
Angebot im Rahmen der Reihe ,,Kinderleicht und
lecker — Basics Ernahrung, Bewegung und Haus-
halt fiir Familien mit Kindern bis zu drei Jahren.
Veranstalter ist die Schwangerenberatungsstelle
am Unterallgauer Gesundheitsamt in Kooperation
mit dem Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten in Mindelheim. Die Teilnahme ist kosten-
los, eine Anmeldung ist jedoch bis spatestens
05.11.2020 erforderlich unter Tel. Nr. 08261/
995-0 oder per E-Mail an
empfang@Ira.unterallgaeu.de. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Kinder kdnnen nach telefoni-
scher Vereinbarung mitgebracht werden, mdssen
aber selbst betreut werden. Wahrend der Veran-
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staltung gelten die Ublichen Hygienevorgaben.
Fur den Online-Kurs braucht man die Software
»Zoom™, die Teilnehmer erhalten rechtzeitig den
nétigen Link und eine Anleitung.

Kartoffeln als Grundnahrungsmittel und zur
Gesundheitsférderung

Uber die wohltuende Wirkung der Kartoffel
spricht die examinierte Krankenschwester Ger-
trud Brenner bei zwei Terminen —am Montag,
30.11.2020 von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr in der
Hauswirtschaftsschule in Memmingen und am
Freitag, 11.12.2020 von 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
in der Hauswirtschaftsschule in Mindelheim.
Beim Kurs geht es sowohl um die Kartoffel als
Grundnahrungsmittel als auch um die gesund-
heitsfordernde duRerliche Anwendung der Knol-
len mit praktischen Beispielen. Beim Kurs han-
delt es sich um ein Angebot im Rahmen der Rei-
he ,,Kinderleicht und lecker — Basics Erndhrung,
Bewegung und Haushalt* fiir Familien mit Kin-
dern bis zu 3 Jahren. Veranstalter ist die Schwan-
gerenberatungsstelle am Unterallgduer Gesund-
heitsamt in Kooperation mit dem Amt fir Ernah-
rung, Landwirtschaft und Forster in Mindelheim.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist
jedoch erforderlich unter Tel. Nr. 08261/995-0
oder per E-Mail an empfang@Ira.unterallgaeu.de.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Kinder kénnen
nach telefonischer Vereinbarung mitgebracht
werden, miissen aber selbst betreut werden. Wéh-
rend der Veranstaltung gelten die tblichen Hygi-
enevorgaben.

Wirksame Strategien bei Stress und Erschop-
fung

»Wirksame Strategien bei Stress und Erschop-
fung* — so lautet der Titel eines Tagesworkshops
am Montag, 16.11.2020 von 9.00 Uhr — 16.00
Uhr. Der Workshop wird der aktuellen Corona-
Situation angepasst und findet entweder im Land-
ratsamt in Mindelheim oder, wenn dies nicht
maoglich ist, online statt. Praventologe Jirgen
Schuster und Physiotherapeut Tobias Dannhart
zeigen in dem Workshop, wie man mit Stress
besser umgeht und mehr Energie und Lebenskraft
entfaltet. Die Teilnehmer lernen verschiedene
Ubungen, unter anderem fiir einen besseren
Schlaf und eine entspannte Schulter-Nacken-
Partie, und erhalten Tipps zur richtigen Ernah-
rung. Dariber hinaus erfahren Sie, wie man zu-
friedener wird, gut flr sich selbst sorgt, mit
Schwierigkeiten und Konflikten neu umgeht und
eine starke Personlichkeit entwickelt. Als Unkos-

tenbeitrag fallen 39 Euro an. Aus organisatori-
schen Grlinden ist eine Anmeldung bis Montag,
09.11.2020, beim Landratsamt Unterallgau erfor-
derlich unter Tel. Nr. 08261/995-412 oder per E-
Mail: rita.heidorf@Ira.unterallgaeu.de.

Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Fors-
ten, Mindelheim

Kursinformationen und Anmeldung unter:
www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie oder
telefonisch bei Christine Egle 08261/991937.
Bitte melden Sie sich fiir alle Veranstaltungen
verbindlich an. Sollten Sie den Termin nicht
wahrnehmen konnen, bitten wir um Absage. Alle
Kurse sind kostenfrei. Gegebenenfalls erhebt die
Referentin fiir Kostproben 2 € Materialkosten.
Die Aufsichtspflicht wahrend der Veranstaltung
verbleibt bei der Begleitperson des Kindes.

Mit Bewegung die Welt erobern

Vortrag fur Familien mit Kindern zwischen 0 und
3 Jahren

Babys und Kinder bewegen sich von Natur aus
gerne — von Anfang an. Bewegung ist eines der
Grundbedirfnisse von Babys und Kindern und
fordert sowohl ihre motorischen und geistigen
Fahigkeiten als auch ihre gesamte Personlich-
keitsentwicklung. Eltern bekommen einen Uber-
blick Uber den Verlauf der motorischen Entwick-
lung in den ersten drei Lebensjahren. Sie erhalten
weiterhin Anregungen zur Férderung der entspre-
chenden Lebensabschnitte. Der Vortrag mit vie-
len praktischen Tipps und Beispielen zeigt, wie
Bewegung zu einem festen Bestandteil in der
Lebensgestaltung von Kindern und deren Fami-
lien werden kann.

Referent: Jirgen MaalRmann

Termin: Freitag, 06.11.2020 von 9.30 — 11.00
Uhr

Ort: Onlineveranstaltung

Lecker essen fir werdende Mamas — rundherum
gut versorgt

Mit der Schwangerschaft treten viele Fragen fiir
die werdende Mutter auf. In dieser Veranstaltung
lernen Sie den Energiebedarf und die
ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung in
der Schwangerschaft kennen und erfahren auf
welche Nahrstoffe besonders zu achten ist. Wei-
terhin erhalten Sie Antworten auf wichtige, aktu-
elle Fragen wie z.B. wie hoch sollte die Ge-
wichtszunahme in der Schwangerschaft sein? Ist
Nahrungserganzung sinnvoll? Kann ich mich
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vegetarisch oder vegan ernédhren? Welche Le-
bensmittel sollte ich vermeiden?

Referentin: Sonja Eichin

Termin: Dienstag, 17.11.2020, 19.00 — 20.00 Uhr
Ort: Online-Seminar

Termin: Donnerstag, 19.11.2020, 9.30 — 11.30
Uhr, Ort: Online-Seminar

Von der Milch zum Brei

Fir Familien mit Kindern im 1. Lebensjahr

Ihr Kind kommt in die Phase, in der Milchmahl-
zeiten durch Breimahlzeiten ersetzt werden. Wie
Sie diesen Ubergang vom Stillen oder Flaschchen
zur Beikost Schritt fiir Schritt gestalten kdénnen,
ist Inhalt dieser Veranstaltung. Bei der Einfiih-
rung der Beikost mochten wir Sie mit Informati-
onen zu aktuellen Trends, Studien und Anregun-
gen flr die Praxis unterstutzen.

Referentin: Miriam Marihart

Termin: Mittwoch, 25.11.2020, 9.30 — 11.30 Uhr
Ort: Online-Seminar

Wie Kinder auf den richtigen Geschmack kom-
men — Vortrag mit Geschmacksubungen

Die Fahigkeit zu schmecken ist uns Menschen
angeboren. Doch wie lernen Kinder eigentlich
schmecken? Welche Rolle spielen Sinneswahr-
nehmungen beim Essen? Sie erfahren wie wichtig
es ist, diese an unsere Kinder weiterzugeben.
Denn das bietet die Chance zu einer vielfaltigen,
abwechslungsreichen Ernahrung mit Freude und
Genuss — fur Kinder als auch Eltern!

Referentin: Andrea Knorle-Schiegg

Termin: Freitag, 13.11.2020, 9.30 — 11.30 Uhr
Ort: Online-Seminar

Stellenanzeige Pflegeteam Pfaffenhausen
Wir suchen fur die zum Jahresende neu entste-
hende ambulant betreute Wohngemeinschaft in
Salgen flr bis zu 11 Seniorinnen und Senioren
Prasenz- und Hauswirtschaftskrafte (m/w/d)
in Teilzeit und auf Minijobbasis.
Gemeinschaft und selbstbestimmt Leben im Al-
ter, vor allem auch bei einer demenziellen Er-
krankung, ist die Zielsetzung in der Wohnge-
meinschaft. Du......

- bist empathisch und bringst Geduld mit fur die
Betreuung der Mieter in der Wohngemeinschaft
- hast vielleicht schon Erfahrung in der Betreu-
ung, zum Beispiel durch die Pflege eines Ange-
horigen

- bist bereit, dich weiterzubilden (Demenzbeglei-
ter)

- siehst in der Pflege mehr als nur einen Job

- bist bereit auch mal am Wochenende oder in der
Nacht zu arbeiten.

Dann bist Du die/der Richtige fir unser Betreu-
ungsteam! Es ist alles ein bisschen wie Zuhause,
nur etwas groRer. Fruhstuck richten, etwas Wa-
schepflege oder flr Frische und Sauberkeit in der
Kiche sorgen. Und das Wichtigste: alteren Men-
schen Néhe und Geborgenheit geben. Wir freuen
uns darauf, Dich kennen zu lernen!

Pflegeteam Pfaffenhausen, Hauptstralie 22, 87772
Pfaffenhausen, Tel. Nr. 08265-7339323 oder
info@pflegeteam-pfaffenhausen.de.

Praxis Dr. Nieberle

Die Praxis ist in der Zeit vom 02.11.2020 —
06.11.2020 (Allerheiligenferien) wegen Urlaub
geschlossen. Vertretung:

Praxis Drs. Rohrer/Krell, Ettringen, Tel. Nr.
08249/555

Praxis Dr. Frankota, Turkheim, Tel. Nr.
08245/1257

Die Bereitschaftspraxis Mindelheim (Reinpold-
strae 5) ist zu folgenden Zeiten besetzt:
Mittwoch und Freitag jeweils von 16.00 Uhr —
21.00 Uhr. Uber die Tel. Nr. 116 117 ist an Wo-
chenenden und Feiertagen ein diensthabender
Arzt erreichbar.

Né&chstes Mitteilungsblatt

Das néachste Mitteilungsblatt erscheint voraus-
sichtlich am Mittwoch, 02.12.2020. Bitte geben
Sie Ihre Texte bis spatestens Freitag, 27.11.2020
bei der Gemeindeverwaltung ab.

Die Texte konnen auch per E-Mail an
ordnungsamt@tussenhausen.de gesendet werden.

Markt Tussenhausen
Marktplatz 9

86874 Tussenhausen
Tel.-Nr. 08268/9091-0
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